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Besgkssenter RUtefOrSIGQ til
oo HESTKJGLTOPPEN

Hestkjoltoppen
(1.390moh) er
den midterste av

de tre toppene i
Hestkjglmassivet,
her sett fra
Vestgardsetra.

Veibeskrivelse:

Kjor Rv 765 til Mebygda i Serli. Ta av til venstre i Mebygda sentrum, merket Lierne 3 (Lierne
nasjonalpark 3 km til utgangspunkt), fortsett inn pa skogsbilveg «Estilseterveien» til enden av
veien ved Estilsetra. Husk bompenger 20 kr kontant.

Rutebeskrivelse:

Ga sti til Vestgardsetra. Ga derfra med retning toppen til hayre for Hestkjgltoppen i massivet.
Ga opp pa toppen til hayre og felg deretter ryggen nord-vestover til den midterste toppen, som
er selve Hestkjgltoppen pa 1.390 m.o.h.

Praktiske opplysninger:

Turen er gjennomfgrbar pa en dagstur (8-12 timer) om du er litt turvandt. Vi anbefaler likevel at
du tar med telt og utstyr for & overnatte, eks pa Flatfjellet, og gjennomfarer som en 2-dagers tur.
Ettersom det ikke er noen form for merking eller skilting er du helt avhengig av klarveer slik at
du ser mélet for toppturen.

Husk ordentlig kart (méalestokk 1:50.000) og kompass, gode sko, mat og drikke for hele dagen,
ekstra kleer, og evt utstyr for overnatting i telt.

Tjdehkere sijte /@stre Namdal reinbeitedistrikt har rein og gjerdeanlegg i dette omradet. Vis
derfor hensyn og respekt for reinens behov for a veere i fred pa sng-flekker og i hgyden for av-
kjsling pa varme sommerdager. A ga nzert en reinflokk stresser den selv om det ikke ser slik ut.
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X For mer opplysninger:

- Besgkssenter nasjonalpark
Blafjella-Skjeekerfjella-Lierne
www.nasjonalparken.no
Visit Lierne www.lierne.no
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